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Wie im wirklichen Leben

,,Verdammt,

ich will leben"

war Rudolf Môssingers erstes

Buch, in dem er

seinen langen

beschwerlichen

Weg zur Selbstàndigkeit geschildert hat.

Nun hat er sein

zweites Buch

^

mit dem Titel

,,Wie im wirklichen

Leben"

herausgebracht.

Rudolf Môssinger (geboren

1965) ist seit seiner Geburt

Spastiker, daB heiBt von der

Hùfte abwàrts gelâhmt. Seine

Kindheit hat er in verschiedenen Heimen verbracht, wo er

zu essen und zu schlafen hatte,

wo ihm aber das fur ihn wichtigste fehlte, eine eigene Familie. Nach einer Zeit in einer betreuten Wohngemeinschaft lebt

er seit seinem 25. Lebensjahr

eigenstàndig in einer Wohnung.

Sein Arbeitsplatz ist das Tiroler

Medienzentrum in der Hofburg

am Rennweg.

Môssinger môchte mit seinen

Buchern einerseits Menschen

mit âhnlichem Schicksal ansprechen und ihnen vermitteln,

daB sich der schwierige ProzeB

des Selbstandigwerdens lohnt,

und daB es wichtig ist, sich

selbst auf den Weg zu machen.

Gleichzeitig môchte er auch

DenkanstôBe geben, die vielleicht zu positiven Verânderungen in der Gesellschaft Behinderten gegenùber fùhren. Ein

besseres Verstàndnis zwischen

Nichtbehinderten und Behindcrten ist sein groBes Anliegen.

Môssinger will zeigen, daB Be-



hinderte leben

môchten wie andere Menschen

auch, daB sie

genau so Mitglieder der Gesellschaft sind

und auch Veran two r tu ng

ùbernehmen.

In

seinem

Buch

wieim zweiten

will Môssinger

vor allem mit

den Vorstellungen Nichtbehinderter uber Behinderte aufrâumen. Môssinger beschreibt dabei sein hart erarbeitetes selbstàndiges Leben als berufstâtiger Mensch mit eigener Wohnung. ,,Behinderung eine stândige Herausforderung", ,,Rollentausch", ,,Behinderung und

Sexualitàt", ,,Beziehungen",

,,Liebe", ,,Weinen", ,,Schweigen", ,,Leben", ,,Abschied" sind

einige Episoden des Bûches.

,,Wie im wirklichen Leben"

wurde vor dem Sommer in der

Pàdagogischen Akademie in

Stams im Rahmen einer kleinen

Feier der Ôffentlichkeit vorgestellt. Rudolf Môssinger berichtete dabei uber seine Integrationsarbeit in Schulen, Vereinen

und Organisationen sowie in

tàglichen persônlichen Gespràchen und was ihn bewog,

Bûcher zu schreiben: DaB es

schon ein Kindheitstraum von

ihm war, die Mitmenschen an

seinem Schicksal teilhaben zu

lassen und anderen Mut zum

Leben zu machen.



wirklichen leben



Jugendamt-Aufienstelle

Hôtting-West wieder geôffnet

Nach der Sommerpause ist die AuBenstelle Hôtting-West

des Stadtjugendamtes wieder regelmaBig an zwoi Halbtagen

pro Woche besetzt. Die Sozialarbeiter/innen des Jugendamtes stehen den Bewohner/innen des GroBraumes HôttingWest-Sadrach-Kranebitten fur Beratung und Hilfestellung in

Kinder-, Jugend- und Familienfragen gerne zur Verfugung.

Die AuBenstelle ist ein wichtiger Teil des Projektes ,,GIBS

- Gemeinschaftsinitiative Bewohnerservice Hôtting-West" des

Sozial- und Gesundheitssprengels Innsbruck-Stadt und hat

sich als Service fur die obengenannten Stadtteile sehr gut bewàhrt.

Ôffnungszeiten: Dienstag von 8 bis 12 und Donnerstag

von 14 bis 16 Uhr in der Sozialstation Hôtting-West, ViktorFranz-Hess-StraBe 5 (Durchgang Kolpinghaus), Telefon:

28 56 70. Vorsprachen sind auch ohne Voranmeldung môglich. Unter dieser Telefonnummer erfàhrt man auch, welche(r)

Sozialarbeiter/in des Jugendamtes fur Beratung und Hilfestellung zu den Ôffnungszeiten anwesend ist.



Restplatze in der Krabbelstube

Noch freie Plàtze gibt es in der Jugendland-Krabbelstube im Kinder- und Jugendheim Arzl in Innsbruck. Ein- bis dreijahrige Kinder

werden dort von Montag bis Freitag jeweils von 7.30 bis 1 7.30 Uhr

fachkundig betreut. Die Krabbelstube verfugt neben einem Spielraum und Schlafraumen auch uber einen groBen Garten. Nahere

Informationen: Tel. 26 34 11-19.



Buchbestellungen

bei

Rudolf Môssinger, Innsbruck, Innstrafie 2, Telefon

(0 51 2) 58 82 54. (WW)



Neu: Kinderbetreuung im ,,Kinderzirkus"



Sprengel-Aktivitaten im Oktober



b>eit kurzvm gibt es in Innsbruck eine neue Kinderbetreuungseinrichtung: Der Verein ,,Kinderzirkus" am Innrain 100 (Top 88) bie• ,,Siidtiroler-Abend" mit

Archiv im Congress.

tet neben einer Ganzjahres-Krabbelstube, einer Spielgruppe auch

Tôrggelen und gemùtlicher Mu• Weiters stehen am Pro- die Vermittlung von Kindermadchen an. Angeboten wird aber

sik am 25. Oktober ab 19 Uhr gramm: ,,Mittag Miteinander",

auch ein spezielles Fôrderprogramm mit „ Turn- und Bewegungsim Restaurant Archiv im Con- Spielgruppe Jolly Joker",

stunden", musikalischer Fruherziehung und Fremdsprachen. Die

gress.

,,Langsam laufen und gemutlich

optimale Betreuungsform furjedes Kind wird bei einem ersten Beschnaufen", ,,Wassergymnaratungsgespràch abgeklart. Die Ôffnungszeiten des ,,Kinderzir• ,,Tag der offenen Tur"

kus" sind flexibel und richten sich nach der Berufstàtigkeit der El(1. Oktober 10 bis 17 Uhr) in stik", ,,Ball- und Bewegungsspiele" fur Senioren, ,,Tanz im

tern. AuBerdem werden Betreuungsnotsituationen abgedeckt. Das

der neu errichteten Sozial- und

Mittelpunkt".

Projekt ,,Kinderzirkus" war im Namen der Stadt Innsbruck beim

Gesundheitsstation DreiheiliIdeenwettbewerb fur Gemeinden ,,Familie und Arbeitswelt" eingegen, DreiheiligenstraBe 9.

Informationen zu alien

reicht und ausgezeichnet worden. Nàhere Informationen: Telefon

• ,,5-Uhr-Tee" am 25. Ok- Veranstaltungen unterTele06 76-40 92 091 oder 06 76-40 25 929 (taglidi von 7 bis 21 Uhr).

fonnummer 33 7 37 DW 41.

tober um 17 Uhr im Restaurant

22
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