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INNSBRUCKER

SOZIALFONDS (ISF)

Fünf Altenwohn- und Pflegeheime

unter einem Dach: Heim am Hofgarten, Pradl, Hötting, Saggen und

Reichenau (1999). 40 betreute Seniorenwohnungen in den Stadtteilen Reichenau und Hötting-West.

Tages- und Kurzzeitpflege im Heim

am Hofgarten. Auskünfte: Telefon

53 31-555, Sprechstunden: Mo. bis

Fr. von 8 bis 12 Uhr (Mag. Peter

Pock, Frau Petra Schuler).

CF- TEAM

TIROLER ELTERN-ARBEIT

MUKOVISZIDOSE

Information und Unterstützung für Eltern von an Cystischer Fibröse bzw.

Mukoviszidose erkrankten Kindern.

Projektunterstützung für CF-Ambulanzen. Auskünfte: Markus Götz,

Nordkettenstr. 11, Tel. 36 35 57.



Drogen

AMBULANTE

SUCHTPRÄVENTION SOZIALUND GESUNDHEITSSPRENGEL IBK.-STADT

Haydnplatz 5. Auskünfte und Neuanmeldungen: Mo. bis Do. 9 bis 12

Uhr. Tel. 33 7 37-21.

„KOMFÜDRO"

Anlaufstelle der Caritas für Drogenkranke. Ing.-Etzel-Str. 1, Mo. bis

Fr. 11 - 15 Uhr. Tel. u. Fax:



56 14 03.

ELTERN HELFEN ELTERN!

ELTERNKREIS DROGENGEFÄHRDETER

UND -ABHÄNGIGER JUGEND

Sonnenbuiystraße 16/11. Treffen jeweils am Do. ab 19 Uhr, Tel. 58 63 35.

VEREIN KIT - BERATUNGSSTELLE FÜR DROGENABHÄNGIGE UND SUCHTGEFÄHRDETE

Elternberatung: Mentlgasse 12/P.,

Tel. 58 27 27, Mo. 15 - 18 Uhr, Mi.

10-13 Uhr, Do. 15-18 Uhr und nach

toi. Vereinbarung, Tel. (0 52 42)

64 5 62 od. (0 52 72) 66 47.

DROGEN- UND ALKOHOLBERATUNG

Anonym und kostenlos, Mo. - Do.

10- 12und 15- 17Uhr, Fr. 10- 12

Uhr. Kaiser-Josef-Str. 13/111, Tel.

57 61 51; Beratung auch für Eltern

und Angehörige.

ANONYME ALKOHOLIKER

19-22 Uhr, Tel. 0663-05 47 6 I.

„MENTLVILLA"

Notschlafstelle für Drogenkranke,

Mentlgasse 20, Tel. 56 43 51. Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 1 6 - 1 0

Uhr; Samstag, Sonn- und Feiertag

ganztägig.
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AL-ANON

Familiengruppen für Angehörige

und Freunde von Alkoholikern;

Meeting jeden Donnerstag, 20 Uhr.

Zollerstraße 6/II, Telefon 0663/

05 47 61 von 19 bis 22 Uhr.

KONTAKT & CO

SUCHTPRÄVENTIONSSTELLE

TIROL

Bürgerstraße 18, Tel. 58 57 30,

Fax: 58 57 30-20, Mo., Fr. 10 bis

12 Uhr, Di. bis Do. 10 bis 16 Uhr.

Informationen zu Sucht- und Suchtvorbeugung (Fachbücher, Videos,

Unterrichtsmaterialien,

Broschüren); Projektunterstützung; Beratung an Schulen; Seminare und

Vorträge; Vermittung an spezialisierte Stellen.



Behinderung

BEHINDERTENBEAUFTRAGTER DER STADT

INNSBRUCK

Mag. Meinhard Erlacher. Hilfe in

Angelegenheiten Betroffener. Rathaushof, beim „Bürgerservice": Mo.

bis Fr. 8- 11 Uhr, Mo. 16- 18 Uhr.

Tel. 53 60-172 DW, Fax: DW -11 48.

CARITAS INNSBRUCK

„TREFFPUNKT

LEBENSRAUM"

Integrierter Kindergarten. Logopädie, Ergo-, Schwimm- und Physikotherapie. Schülerhort und Tagesstätte (für behinderte Erwachsene). Paul-Hofhaimer-Gasse 8,

Tel. 58 29 14.

CARITAS - BEREICH DER

BEHINDERTENARBEIT

Erlerstr. 12, Mo. - Fr. 8 - 12 und

13.30- 17 Uhr, Tel. 72 70-0.

KINDERGARTEN FÜR ALLE

Verein zur Förderung integrativer

Vorschulerziehung, Franz-FischerStr. 12, Tel. 58 71 21. Kindergarten für behinderte und nichtbehinderte Kinder (Physio- und Ergotherapie): Mo. - Fr. 7.30 - 13.30 Uhr.

INTEGRATIVER HORT

„BÄRENHÖHLE"

Tiroler Vereinigung zugunsten behinderter Kinder. Hort mit Mittagstisch für behinderte und nichtbehinderte Kinder (Integration auf

mehreren Ebenen). Peerhofstr. 3,

Tel. 29 17 74, Mo. bis Fr. 11 17.30 Uhr. Ferienbetreuung von

8.30- 16.30 Uhr.

ZENTRUM ST. FRANZISKUS

Elisabethstraße 2 - 4, Wohn-, Arbeits- und Therapiestätten für Menschen mit Körper- und Mehrfachbehinderungen. Telefon 58 24 40,

Fax: 58 18 45.



dienst für Eltern sehbehinderter

oder blinder Kinder.

SOZIALBERATUNG FÜR

MENSCHEN MIT

BEHINDERUNG

Zeughausgasse 3, Tel. 57 06 40,

Fax: 56 31 33, Mo. - Do. 9 - 12 und

15 - 17 Uhr.

HEILPÄDAGOGISCHE

FAMILIEN

Mentlgasse 12a, Tel. 58 00 04, Fax:

58 00 04-12. Familienberatung für:

Familien mit behinderten Mitgliedern, Pflege- und Adoptivfamilien.

Mo. - Fr. 8.30 - 11.30 Uhr, Do. 18

- 20 Uhr und nach tel. Vereinbarung.

Jeweils Freitag: Hilfsmittelberatung

und Beratung für barrierefreies Planen, Bauen und Einrichten.

VEREIN EULE

Beratungs- und Therapiezentrum

für autistische, entwicklungsverzögerte,

teilleistungs-/wahrnehmungsgestörte Kinder, Jugendliche

und Erwachsene. Beratung und Information für Eltern und Familien.

Etrichgasse 18a, tel. Anmeldung:

39 44 20 od (0 52 23) 41 6 86. Fax:

34 39 12.

BEHINDERTENSPORTVEREIN

INNSBRUCK

Breiten- und Leistungssport für körperbehinderte Menschen. Auskünfte: Dir. HansJilg, Bürgerstr. 12,

Stöcklgebäude, IM. Stock, links,

Tel. 29 34 55. Sprechstunde: Do.

9.30- 11 Uhr.

TIROLER BEHINDERTENSPORT-VERBAND

Höttinger Au 72a/ll/23, Telefon

28 43 96; Fax: 28 28 36.

LEBENSHILFE TIROL

Kontaktstelle für Integration und Beratung. Franz-Fischer-Straße 20.

Tel. 57 73 67. Frühförderung, Beratung, Arbeitsassistenz, Psychotherapie, ambulantes Wonnen.

Mo., Do., Fr. 9- 12 Uhr, Di. 17- 19

Uhr, Mi. 9- 14 Uhr.

ÖSTERR. ZIVILINVALIDENVERBAND

LANDESVERBAND TIROL

Beratung füi Behinderte. Aniehstr.

24/IV, Tel. 57 19 83, Mo. bis Fr. 8

- 12und 14- 16Uhr; Fr. 8 - 12Uhr.

REHABILITATIONSSTÄTTE

FÜR AUTISTISCHE,

WAHRNEHMUNGSGESTÖRTE

UND PSYCHOTISCHE

KINDER UND JUGENDLICHE

Therapien und Beratung: AndreasHofer-Str. 30/III (tel. Vereinbarung);

Leitung: DDr. Eszter-G. Banffy, Tel.

58 72 45, Fax: 58 13 43.

IWO



BERATUNGSSTELLE FÜR

HOCHGRADIG SEHBEHINDERTE UND BLINDE

Tiroler Blindenverband, Amraser

Str. 87, Tel. 33 4 22; Beratungs-



TIROLER VEREIN INTEGRIERTES WOHNEN

Ambulante Heti ruiiin| Im geistig

behinderte und psychisch kranke

Menschen, Müllorstr. 27/II, Telefon

57 82 12.



FREIWILLIGE RETTUNG

INNSBRUCK

Silluler 3, Sozialdienst, Telefon

33 4 44-22: Nachbarschaftshilfe

(rund um die Uhr Bereitschaftsdienst für soziale Notfälle); Hausnotiufhilfe für Alleinstehende.

MOBILER HILFSDIENST

(MOHI)

Sillgasse 15, Ambulante Dienste für

behinderte und pflegebedürftige

Personen, Tel. 57 95 83, Fax:

57 95 83-20, Mo. - Do. 9 - 17 Uhr,

Fr. 9- 12 Uhr.

Aids-Betreuung: Tel. 39 12 09;

PradlerStr. 10

Selbstbestimmtleben-Initiative: Tel.

+ Fax: 57 98 98, Michael-GaismayrStr. 5, Mo. - Do. 9- 14 Uhr, Fr. 912 Uhr.

DIE JOHANNITER

Fahrdienst, Krankentransporte und

Fernfahrten: tägl. Fahrdienst von

6.30 - 23.30 Uhr, Josef-WilbergerStr. 48;

Fahrtenannahme und Auskünfte zu

Erste-Hilfe-Kursen: Mo. bis Fr. 6.30

- 19 Uhr, Sa., Sonn- und Feiertags

6.30- 13 Uhr, Tel. 24 11 10.

Hauskrankenpflege und Soziale

Dienste: Mo. bis So. 6 - 22 Uhr, Anfragen: Mo. bis Fr. 7 - 16 Uhr, Tel.

24 11 20.

MALTESER HOSPITALDIENST

Leopoldstr. 41, Freizeitaktivitäten

und Ausflüge für Behinderte, integrative Spielgruppen, Behindertenfahrdienst, Krankentransporte, Sanitätsbetreuung, Erste-Hilfe-Kurs

für Führerscheinbewerber, Tel.

58 04 58, Fax: 58 04 58-8, Mo. Fr. 8-11.30 Uhr.

PSYCHOSOZIALER PFLEGEDIENST

Anichstr. 13/1, Tel. 57 27 50, Anfragen: Mo. - Fr. 8.30 - 12.30 Uhr,

Ambulante Nachbetreuung für psychisch Erkrankte nach stationären

Aufenthalten in der Psychiatrie.

AMBULANCE UNFALLHILFSDIENST INNSBRUCK

Monte-Piano-Straße 18, Telefon

26 77 55. Rettungsdienst, Krankentransporte, Behindertenfahrten,

Katastrophenschutz.



Hilfe und Beratung bei

Ernährungsproblemen

NETZWERK ESS-STÖRUNGEN

AIKIM"XIC
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Adipositas.



Kreativ-, Selbsthilfe- und Elterngruppe. Auskünfte: Mo., Di., Mi. 16

• 18 Uhr, Di. und Do. 10 - 12 Uhr.

Fritz Prnqel-Str. 5, Tel. 57 60 26.

ÖSTERREICHISCHER

KNEIPPBUND

Schöpfstr. (3A. lel. u. I ax: 58 93 18;

Mo. - Do. 9 - 12 Uhr; Information,

Beratung, Gymnastik, Wassergymnastik, Positives Denken.
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